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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности в 

МБОУ «Школа «КОРН» г. Донецка» (далее – Положение) регламентирует 

условия формирования и реализации внеурочной деятельности, в том 

числе порядок определения направлений внеурочной деятельности в 

МБОУ «Школа «КОРН» г. Донецка» (далее – школа) и выбор курсов 

внеурочной деятельности обучающимися и их родителями (законными 

представителями). 

1.2. Настоящее положение  разработано в соответствии с нормативной 

базой организации внеурочной деятельности: 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 

2009 года № 373; (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 

1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, 

от 31.12.2015 № 1576. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. 

№1897, зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный № 19644 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации  

от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
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Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован в Минюсте России 

09.02.2016 № 41020); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 N 09-3564 "О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ" 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодёжи от  18 августа 2017 г. N 09-1672 «Методические рекомендации 

по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности» 

 Типовым положением об общеобразовательном учреждении, 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

утверждённым Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 29 декабря 2010г; 

 Устава образовательного учреждения МБОУ «Школа «КОРН»     

г. Донецка». 

Данное положение регламентирует организацию внеурочной деятельности  

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФГОС ООО. 

Требование  государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов также находят отражение во внеурочной деятельности школы. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (личностных, 



метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом 

индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей 

региона. 

Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность 

обучающихся, представляющая собой неотъемлемую часть 

образовательного процесса в ОУ. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, физкультурно-

спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в таких формах, как кружки, художественные студии, 

объединения, творческие объединения, спортивные клубы и секции, 

исследовательские клубы, социальные практики, исследовательские 

лаборатории, КТД, литературные гостиные и др. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых 

на реализацию основной образовательной программы. На внеурочную 

деятельность ( 1 – 4 классы) в неделю отводится  не более 10 часов на 

класс.  В классах основной школы до 6 часов. 

ФГОС общего образования определяет количество часов внеурочной 

деятельности на каждом уровне образования:  

- до 1350 часов на уровне начального общего образования (4 года 

обучения)  

- до 1750 часов на уровне основного общего образования (5 лет обучения). 



Содержание занятий (в рамках внеурочной деятельности) сформировано с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей), реализации  требований Программы развития ОУ 

(приоритет духовно-нравственному воспитанию и развитию 

обучающихся).  Большая часть родителей желает,  чтобы  их дети 

занимались в клубах  и объединениях, направленных на изучение родного 

края, получали интеллектуальное и творческое развитие.   

2. Основные условия реализации внеурочной деятельности 

2.1. Основными задачами организации внеурочной деятельности 

являются: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их 

интереса к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде - умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 



 формирование культуры поведения в информационной среде. 

2.2. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности, в том числе по направлениям: духовно-нравственное, 

физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

2.3. При выборе направлений и отборе содержания обучения школа 

учитывает: 

 свои особенности – условия функционирования, тип, особенности 

контингента, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательную связь с урочной 

деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды школы, 

национальные и культурные особенности региона, 

муниципалитета. 

2.4. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от 

урочных, определяемых школой самостоятельно. Формы внеурочной 

деятельности представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

2.5. Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так 

и посредством сетевой формы реализации образовательных программ, 

привлекая ресурсы организаций дополнительного образования, культуры 

и спорта и других партнеров. 



2.6. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

на периоды каникул на уровне основного общего и среднего общего 

образования. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в формах занятий в лагере с дневным пребыванием на 

базе школы, в туристических походах, экспедициях, поездках и других. 

2.7. Для организации внеурочной деятельности в школе разрабатываются 

рабочие программы курсов внеурочной деятельности и планы внеурочной 

деятельности, которые утверждаются в составе основной образовательной 

программы соответствующего уровня образования (далее – ООП). 

2.8. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 

разрабатываются в соответствии с правилами, установленными 

Положением о рабочей программе. 

3. Правила разработки программы внеурочной деятельности 

3.1. Программа внеурочной деятельности (далее – Программа) является 

основным организационным механизмом реализации ООП начального 

общего, основного общего образования. 

3.2 Программа внеурочной деятельности должна содержать следующие 

структурные элементы: 

1. титульный лист;  

2. пояснительная записка; 

3. планируемые (личностные и метапредметные) результаты освоения 

курса внеурочной деятельности; 

4. содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации учебных занятий, основных видов учебной 

деятельности; 

5. календарно-тематическое планирование; 



6. описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения курса (по желанию). 

3.3. План определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности. План, входящий в состав ООП, разработанных в 

соответствии с приказами Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373, от 

17.12.2010 № 1897, от 17.05.2012 № 413, определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности. 

3.4. Максимальный объем внеурочной деятельности, реализуемой за срок 

освоения ООП, устанавливается федеральными государственными 

образовательными стандартами общего образования. 

3.5. Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо 

от продолжительности учебной недели для нормально развивающихся 

обучающихся не превышает 10 часов. 

3.6. Объем недельной нагрузки для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов отводятся на обязательные 

занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей. 

4. Направления, формы и виды организации внеурочной 

деятельности  

4.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются в 

соответствии с основной образовательной программой начального и 

основного общего образования МБОУ «Школа «КОРН» г. Донецка ». 

Подбор направлений, форм и видов деятельности должен обеспечить 

достижение планируемых результатов обучающихся в соответствии с 

основной образовательной программой начального и основного общего 

образования МБОУ «Школа «КОРН» г. Донецка». 



4.2. Внеурочная деятельность организуется: 

 по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). 

 по видам:                                                                                                                                                                 

- игровая,                                                  

 -познавательная,              

 -досугово - развлекательная деяельность (досуговое общение),                         

 -проблемно-ценностное общение;      

 -художественное творчество;   

 -социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая 

деятельность);   

 - трудовая деятельность;                                                                                                                         

 - спортивно-оздоровительная деятельность;                

- проектно-исследовательская деятельность; 

- волонтёрская деятельность. 

4.3. Воспитательные результаты внеурочной деятельности распределяются 

по трём уровням: 

     1 уровень – школьник знает и понимает общественную жизнь, 

приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной 

реальности и повседневной жизни; 



     2 уровень – школьник ценит общественную жизнь, получение школьником 

опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям 

общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальным реальностям в целом; 

      3 уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни , 

за пределами дружественной среды школы, где не обязательно 

положительный настрой. 

5. Правила разработки плана внеурочной деятельности 

5.1. План внеурочной деятельности (далее – план) является основным 

организационным механизмом реализации ООП начального общего, 

основного общего образования. 

5.2. План определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности. План, входящий в состав ООП, разработанных в 

соответствии с приказами Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373, от 

17.12.2010 № 1897, от 17.05.2012 № 413, определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности. 

5.3. Максимальный объем внеурочной деятельности, реализуемой за срок 

освоения ООП, устанавливается федеральными государственными 

образовательными стандартами общего образования. 

5.4. Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо 

от продолжительности учебной недели для нормально развивающихся 

обучающихся не превышает 10 часов. 

5.5. Объем недельной нагрузки для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов отводятся на обязательные 

занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей. 



5.6 Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной 

деятельности: 

          

 Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям и класса 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  в  неделю 

1 кл. 

 

2кл. 3кл. 4кл Всего 

      

Обязательная часть 

внеурочной 

деятельности 

      

Физическая культура   1 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 4 

Формирование функциональной грамотности 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности  3 3 3 3 12 

 

 

 

 

 

 

5.7. План формируется на нормативный срок освоения ООП. 

Дополнительно педагогические работники вправе разрабатывать годовые 

и недельные планы внеурочной деятельности 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

 Курсы внеурочной деятельности       

Обязательная часть внеурочной 

деятельности 

Спортивно-оздоровительное  

       

Физическая культура   1 1 1 1 1 5 

Духовно-нравственное  Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное  

Социальное  

Вариативная часть внеурочной 

деятельности 

Общеинтеллектуальное 

Формирование 

функциональной 

грамотности  
1 1 1 1 1 5 

Билет в будущее   1 1 1 1 4 

Тропинка в профессию  1     1 

       

Британия – это 

интересно знать 
1 1 1 1 1 5 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности  

 5 5 5 5 5 25 

       

       



5.8. При формировании плана обязательно учитываются: 

 возможности школы и запланированные результаты ООП; 

 индивидуальные особенности и интересы обучающихся, 

пожелания их родителей (законных представителей); 

 предложения педагогических работников и содержание рабочей 

программы воспитания школы, планов классных руководителей. 

6. Порядок учета индивидуальных потребностей обучающихся при 

формировании внеурочной деятельности 

6.1. Родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся и обучающие, освоившие ООП основного общего 

образования, вправе выбрать для освоения курсы внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

6.2. Для формирования перечня курсов внеурочной деятельности 

проводится опрос и (или) анкетирование обучающихся и их родителей 

(законных представителей), после анализа результатов которого 

определяются наименование и содержание курсов внеурочной 6.3. При 

формировании перечня курсов внеурочной деятельности также 

учитывается мнение педагогических работников и материально-

техническое обеспечение школы. 

7. Порядок участия обучающихся во внеурочной деятельности 

5.1. Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех 

обучающихся начального общего, основного общего образования. 

5.2. Для проведения мероприятий и занятий по курсам внеурочной 

деятельности допускается комплектование групп как из обучающихся 

одного класса, параллели классов, так и обучающихся разных возрастов, 



но в пределах одного уровня образования. Возможно деление одного 

класса на группы. 

5.3. Наполняемость группы устанавливается содержанием рабочей 

программы курса внеурочной деятельности. 

5.4. Комплектование групп обучающихся по каждому курсу внеурочной 

деятельности осуществляется приказом директора школы ежегодно до 

начала учебного года. 

5.5. Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в 

начале учебного года заместителем директора по воспитательной работе 

по представлению педагогических работников с учетом установления 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. Перенос 

занятий или изменение расписания производится только по согласованию 

с директором школы и оформляется документально. 

5.6. Учет посещений и достижений обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности осуществляется педагогическими работниками в журнале по 

внеурочной деятельности. 

6. Особенности реализации мероприятий внеурочной деятельности с 

применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

6.1. При реализации курсов внеурочной деятельности либо их отдельных 

частей школа может организовывать деятельность обучающихся с 

использованием дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения. 

6.2. В рамках курсов внеурочной деятельности школа вправе 

организовывать в дистанционном режиме: 



 проектные и исследовательские работы обучающихся; 

 деятельность школьных научных обществ; 

 просмотр с последующим обсуждением записей кинокартин, 

спектаклей, концертов; 

 посещение виртуальных экспозиций музеев, выставок, мастер-

классов; 

 общение со специалистами в сфере профессионального 

самоопределения и карьерного консультирования, 

представителями работодателей, сотрудниками научных 

организаций; 

 просмотр видеолекций и образовательных сюжетов о современных 

достижениях науки и технологий; 

 оздоровительные и спортивные мероприятия, в том числе 

физические разминки и гимнастику, занятия с тренерами и 

спортсменами; 

 мастер-классы, развивающие занятия, консультации, тренировки, 

тематические классные часы, конференции и другие активности, 

проводимые в режиме реального времени при помощи 

телекоммуникационных систем. 

6.3. При реализации мероприятий внеурочной деятельности с 

применением дистанционных образовательных технологий школа 

самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых 

путем непосредственного взаимодействия педагогических работников с 

обучающимися, и занятий с применением дистанционных технологий. 

6.4. Для реализации курсов внеурочной деятельности с применением 

дистанционных образовательных технологий школа: 



 своевременно доводит до сведения обучающихся и родителей 

(законных представителей) обучающихся информацию о правилах 

участия во внеурочной деятельности; 

 сообщает расписание запланированных дистанционных 

активностей обучающихся, наименования используемых 

технологических платформ и ресурсов, список рекомендованных 

сайтов и ресурсов; 

 разъясняет формы представления результатов и достижений для 

учета; 

 ведет учет участия обучающихся в активностях, проводимых по 

программам курсов внеурочной деятельности; 

 обеспечивает возможность получения индивидуальных 

консультаций по запросам обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 организует деятельность руководителей проектных и 

исследовательских работ обучающихся; 

 оперативно информирует обучающихся и их родителей (законных 

представителей) об изменениях расписания или адресах 

подключения к мероприятиям, проводимым в режиме реального 

времени. 

7. Учет достижений и промежуточная аттестация 

7.1. Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом 

уровне общего образования сопровождается учетом достижений и 

промежуточной аттестацией обучающихся в формах, определенных 

целевым разделом ООП и (или) программой курса внеурочной 

деятельности. 

7.2. Основными формами промежуточной аттестации обучающихся в 

рамках внеурочной деятельности являются: 



 формирование портфолио, выполнение письменной работы, 

проекта или творческой работы. 

8. Контроль реализации внеурочной деятельности 

8.1. Контроль реализации внеурочной деятельности осуществляется в 

рамках внутреннего контроля качества образования. 

8.2. За реализацию программы курса внеурочной деятельности в полном 

объеме отвечает педагогический работник, осуществляющий реализацию 

этой программы. 


